
 

SPEISEPLAN 
 

22.04.2024 - 26.04.2024  
Bei Abholung bis 13.45 Uhr 

ist eine telefonische 
Vorbestellung notwendig: von 7.00 - 11.00 Uhr 

 

 

 
DAS KÜCHENTEAM 
WÜNSCHT GUTEN APPETIT 

     

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Gyrossteak 
 (vom Schwein) 

Tsazikig 
Pommes3,c,i,j 

Salat5,j,l 

Schaschliktopf2,3,8  
(vom Schwein) 
Nudelna,a1 

Salat5,j,l 

Schnitzela,a1,c,g,i  
(vom Schwein) 

Pfeffersauce 
Pommes3,c,i,j 

Salat5,j,l 

Lasagne  
(vom Schwein und Rind) 

4,a,a1,f,g,i,j  
Salat5,j,l 

Kap Seehechtfiletd  
Senfsaucea,a1,f,g,i,j 
Bratkartoffelng 

Salat5,j,l 

Hähnchen "Bärlauch"  
Kartoffel-Paprikacurry4,a,a1,f,g,i,j 

Frische grobe Bratwurst  
Pfannenkartoffelna,a1,f,g,i,j 

Sauerkrauta,a1,f,i,j 

Rindfleischstreifen  
Stroganoff2,9,g  

Reis 
Salat5,j,l 

Fitness Bowl5,a,a1,j,l  
(Hähnchenstreifen, oder Falafel, 

Mozzarella, Fitnesssalat, Möhre, Gurke, 

Cherrytomaten, Wildkräutersalat) 

Germknödel heiße Kirschen  
und Vanillesaucea,a1,c,g  

 

+++ Gerichte mit diesem Zeichen   können auf Vorbestellung vegetarisch abgewandelt werden +++ 

+++ Gerichte mit diesem Zeichen   können auf Vorbestellung und zu einem Aufpreis von 1€ in Hähnchenfleisch abgewandelt werden +++ 

 
 
 
 

Täglich im Angebot: 

+++Ab 01.01.2023 bieten wir alle angebotenen Speisen und Getränke auch in Mehrwegverpackungen an, diese können auf Vorbestellung unter 
0208/8352223 sehr gerne genutzt werden +++ 

+++   Unsere Gerichte eignen sich auch perfekt für die Mitnahme ins Home-Office, sprecht uns gerne an!  +++ 

Zusatzstoff-und Allergenkennzeichnung: 

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit Süßungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie 
daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = 
Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, l = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg 
oder 10mg/l 

 


