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WEIHNACHTEN MIT DER EVO

WEIHNACHTEN OBERHAUSEN CROW% MODERNE HEIZUNGSANLAGEN

Magie im Grofe Freude fiir Jung und Alt Contracting statt. Kostenstress
Oberhausener Advent
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Im Sinne einer gendergerechten Sprache verwenden wir
sowohl die weibliche als auch die ménnliche Ansprache
(Beispiel: ,Kundinnen und Kunden*). Dies bezieht sich
stets auf alle Geschlechter (m/w/d).
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Danke fiir Ihr ¢
Feedback!

MENSCHE
MIT ENERGIE

-
Powerfrau mit grofem Herz
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RASMUS & FREUNDE

Hier kommt die Walnuss!

REZEPT

Gebratene Entenbrust
auf Feldsalat

GEWINNSPIEL

4 x 2 Tickets
fur Atze Schroder
zu gewinnen!

EVO-CARD-ANGEBOTE

Sparen mit der ganzen

Familie

, , Wenn die Temperaturen fallen,
die Tage kirzer werden und der

Duft von Zimt und Tannengrun durch
die Straflen zieht, beginnt eine beson-
dere Zeit im Jahr - die Advents- und
Weihnachtszeit. Sie ladt uns ein, inne-
zuhalten, zuritckzublicken, dankbar zu
werden und das Miteinander zu feiern.

Gerade in dunkleren und bewegten Zeiten wie diesen sind Warme
und Licht, Verlasslichkeit und Gemeinschaft wichtiger denn je. Als lhr
regionaler Energieversorger méchten wir genau das sein: ein verlass-
licher Partner an lhrer Seite - heute und in Zukunft.

Dazu gehért fur uns auch, Verantwortung zu tbernehmen - fur unsere
Stadt und die Menschen, die hier leben. Ob durch vielfaltige Spenden-
aktionen oder konkrete Projekte wie die Erneuerung des Winterlichts
in Alt-Oberhausen: Wir méchten Lichtblicke schaffen - im wértlichen
wie im Ubertragenen Sinn.

In dieser Ausgabe unseres Magazins erwarten Sie Geschichten, die
beruhren, Einblicke geben in unsere Arbeit und Menschen zeigen,
die mit Herz und Engagement fiir Oberhausen da sind. Lassen Sie
sich inspirieren und begleiten - durch eine Zeit voller Hoffnung und
Zusammenhalt.

Und wie immer gibt es auch diesmal eine bunte Vorteilswelt fir unsere
Kundinnen und Kunden. Auch unser diesjahriger Online-Advents-
kalender auf Social Media (Instagram, Facebook) ist prall gefillt -

allein fir Sie!

Wir winschen |hnen und lhren Familien eine friedvolle Adventszeit,
frohe Weihnachten und einen guten Start ins neue Jahr! ‘ ‘

Herzlichst
Ihr Vorstand der evo

V. 1 52D

Christian Basler und Timm Dolezych
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- Es gibt diese magischen Augenblicke im Advent, die sich
anfiihlen wie ein warmer Schal an einem frostigen Tagq.
Wenn Lichter flackern, vertraute Melodien erklingen
und Menschen zusammenkommen, entsteht etwas ganz

Besonderes: echte Weihnachtsstimmung. Genau dazu

|1adt Sie die evo in diesem Jahr ein. Werden Sie Teil dieser
besonderen Zeit. Kommen Sie vorbei, machen Sie mit und
feiern Sie mit uns!

DAS GROSSE EVO-WEIHNACHTSSINGER —
EIN GANSEHAUTROMENT FUR ALLE

Am 6. Dezember wird das Stadion Niederrhein zum Treff-

punkt fur alle, die sich mit Musik auf Weihnachten einstimmen

mochten. Rund 2.000 Oberhausenerinnen und Oberhau-

}r sener kommen zusammen, um gemeinsam Weihnachtslieder

' zu singen - begleitet von Nito Torres, der mit seiner Band fur

stimmungsvolle musikalische Hohepunkte sorgt. Ob klassische

) # _ Melodien oder moderne Weihnachts-

/songs: Im Mittelpunkt steht das ge-

~“~~" meinsame Erleben, nicht die per-
e fekte Stimme.

Schon vor dem ersten Ton beginnt die Magie: Auf dem Weih-
nachtsmarkt vor dem Stadion duftet es ab 15 Uhr nach Glih-
wein und gebrannten Mandeln. Schulen, Vereine und soziale
Einrichtungen gestalten liebevoll dekorierte Stande - mit Herz
und Engagement. Auch Handler sind willkommen. Wenn auch
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Sie einen Stand beisteuern mdéchten,
melden Sie sich gern bei RWO unter
weihnachtsmarkt@rwo-online.de.

Neu in diesem Jahr

Der Weihnachtsmarkt ist auch ohne
Eintrittskarte fir das Weihnachts-
singen frei zuganglich! So kdnnen alle
Oberhausenerinnen und Oberhausener
die festliche Atmosphare genief3en - ganz
unabhangig vom Konzertbesuch.

Besonders schon
Das Weihnachtssingen wird noch inklusiver. Eine
Induktionsschleife Ubertragt den Bihnensound
direkt in Horgerate - so konnen auch Gaste mit ein-
geschranktem Horvermdgen jedes Lied miterleben.
Ein Gebardenchor ibersetzt einige Sticke live. Und fir
mobilitatseingeschrankte Besucherinnen und Besu-
cher gibt es doppelt so viele Rollstuhlpldtze sowie
Assistentinnen und Assistenten, die beim Einlass
und auf dem Gelande unterstitzen - in Zusammen-
arbeit mit der Stadt Oberhausen.

... kdnnen Sie online oder in der Geschaftsstelle
von RWO kaufen. Preise: 10 € (Erwachsene), 6 €
(Kinder, 5 - 14 Jahre), Kinder unter 5 Jahren frei,
ohne Sitzplatzanspruch

Damit auch neo-Leserinnen und
-Leser ein Ticket erhalten, haben
wir fur sie 250 Ticke S rese iert,

Y {7 winter ¥R
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\ sl [(LEINE GESCHERNICE, GROSSE FREUDE
Auch abseits der Biihne gibt es viel zu entdecken - vor allem fir
die kleinen Gaste. Der Rasmus Kids Club ist mit einem eigenen
Stand vertreten und sorgt mit frischem Popcorn fur leuchten-
de Augen. Rasmus selbst ist natirlich auch dabei und verteilt
liebevoll ausgewahlte kleine Geschenke an die Kinder. Unter-
stutzt wird er dabei von keinem Geringeren als dem Nikolaus
hochstpersonlich.

Und auch far Erwachsene lohnt sich
der Besuch: evo-Card-Inhaberinnen
und -Inhaber erhalten am evo-Stand
ein besonderes Prasent - eine hoch-
wertige Emaille-Tasse oder ein
warmes Sitzkissen im evo-Design.

oy FREIZEN
> GESTALTER.

Zeigen Sie einfach lhre evo-Card vor, genief3en Sie direkt ein
heifes Getrank in Ihrer neuen Tasse und machen Sie es sich auf
der Tribline gemtlich.

6 | neo Winter 202
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KLEINE HANDE, GROSSE FREUDE

Wenn Kinderaugen leuchten und der Duft
von frisch gebackenen Platzchen durch die
evo-Kantine zieht, dann ist wieder Zeit fur
das beliebte Weihnachtsbacken mit Ras-
mus. Am 9. Dezember diirfen zehn Kinder aus
dem Rasmus Kids Club gemeinsam mit einem g
evo-Koch und ihrem Lieblingsdrachen Teig kneten, \ )
ausstechen und verzieren - mit ganz viel Zuckerguss,
Streuseln und Spap.

Die Teilnahmeplatze werden verlost. Wenn Sie Ihr Kind anmel-
den mdchten, senden Sie bitte bis zum 30. November eine
E-Mail an rasmus@evo-energie.de mit Name, Alter und
Rasmus-Mitgliedsnummer. Die Gewinnerinnen und Gewinner
werden Anfang Dezember benachrichtigt.




%mﬂf GENDER ADVENTSIKALENDER —

EIN ABEND ZUi INNEHALTEN

Am 16. Dezember wird es in der evo-Kantine erneut gemut-
lich. Von 17 bis 18:30 Uhr sind Sie eingeladen, ein Tirchen des
,Bewegenden Adventskalenders® bei der evo zu erleben.

Bei frisch gebackenen Waffeln, Glih-

punsch und einer liebevoll vorgelese-
nen Weihnachtsgeschichte entsteht
ein Moment der Ruhe - mitten im
Trubel der Vorweihnachtszeit. Eine .
Anmeldung ist nicht erforderlich. "

% ADVENTSEREUDE AUF
SOCIAL FIEDIA

Auch digital wird’s festlich: Auf Instagram und ~
Facebook &ffnet sich jeden Tag ein Turchen
im evo-Adventskalender. Dahinter warten
Rezepte, Bastelideen, kleine Uberraschun-
gen und ganz viel Herz. Schauen Sie vorbei
und holen Sie sich taglich ein Stiick Weih-
nachtszauber nach Hause.

WEILMMACUTER qg\ x WAQ MIE ) ,('a"'r"""srv.‘ﬁfn‘r"’
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Ob beim Singen im Stadion, beim Platzchenbacken mit
den Kleinsten oder beim gemitlichen Adventsabend in der
Kantine - die evo ladt Sie ein, Teil dieser besonderen Zeit
zu sein. Denn Weihnachten ist mehr als Geschenke und
Lichter. Es ist das Geflhl, gemeinsam etwas Schénes zu -
erleben.

Kommen Sie vorbei, machen Sie mit, feiern Sie mit uns!
Denn die schonsten Erinnerungen entstehen dort, wo
Menschen zusammenkommen.

.'i' - .l-*i - ll h



Weihnachten ist das Fest der Warme, der Gemeinschaft -
und der kleinen Wunder. Doch nicht jeder erlebt diese Zeit in
Gesellschaft. In Oberhausen leben viele adltere Menschen
allein. Dieses Jahr mdchten wir ihnen zeigen: Sie sind nicht
vergessen.

Daflr steht unser digitaler Wunschbaum (ber die ,Ober-
hausen Crowd“-Plattform bereit. Gemeinsam mit den sechs
Quartiersbiros der Stadt Oberhausen mochten wir 100 Se-
niorinnen und Senioren ein Stiick Gemeinschaft schenken: ein
festliches Mittagessen mit allem, was dazugehort: Gansekeule,
Rotkohl, Klofe, Nachtisch und ein liebevoller Rahmen mit
Musik und Weihnachtsgeschichte.

Und Sie? Sie konnen das ermdoglichen und ein Stick
Warme pflicken. Fir 25 Euro spenden Sie ein Essen samt klei-
ner Uberraschung - die evo legt 25 Euro obendrauf. Das Fest
findet am 12. Dezember in unserer Kantine statt. Ein Moment
voller Licht, Lachen und Begegnung.

TRIKOTS FiR ~
DIE JUGEND |

Auch unsere Jugend bekommt Riickenwind! Mit der Aktion
»Irikots fir die Jugend“ unterstitzen wir Oberhausener
Sportvereine bei der Anschaffung neuer Trikotsatze.

Vereine konnen ihr Projekt auf der Crowd anlegen - wir geben
250 Euro Sofortférderung, wenn 250 Euro durch Spenden
zusammenkommen. Die ersten zehn Projekte erhalten zusatz-
lich einen Gutschein fir Trikots bei lokalen Sporthandlern. So
starken wir den Teamgeist - auf dem Platz und in der Stadt.

SCHENKEN SIE NAHE. .
SPENDEN SIE GEMEINSCHAFT.
WERDEN SIE TEIL UNSERER CROWD.

Alle Infos finden Sie auf
oberhausen-crowd.de
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Samstag, 6.12.2025:
Weihnachtsmarkt ab 15 Uhr,
Singen ab 18 Uhr, Stadion Niederrhein

Vom 1. bis 24. Dezember 6ffnet sich taglich ein Tlrchen des
digitalen Adventskalenders. Freuen Sie sich auf Rezepte,
Bastelideen, kleine Aktionen und Uberraschungen - per-
fekt fur alle, die sich jeden Tag ein bisschen Weihnachts-
freude nach Hause holen méchten. Also, folgen Sie uns auf
Instagram und Facebook, um nichts zu verpassen!

Das Stadion wird zum Treffpunkt fur alle, die gemeinsam Weih-
nachtslieder singen méchten. Stimmen Sie sich mit 2.000 Ober-
hausenerinnen und Oberhausenern - und naturlich mit Nito
Torres und Band - musikalisch auf die Adventszeit ein. Vor dem
Stadion ladt ein liebevoll gestalteter Weihnachtsmarkt zum Ver-

weilen ein - auch ohne Eintrittskarte zugénglich.

Tickets: 10 € (Erwachsene), 6 € (Kinder, 5 - 14 Jahre),

Kinder unter 5 Jahren frei Dienstag, 9.12.2025,

15:30 bis 18 Uhr,

Verkauf: online beiﬁRWO und evo-Kantine, 2
in der RWO-Geschaftsstelle ‘ Zehn Kinder aus dem Rasmus Kids = Danziger Strape 31 *
Tipp: Fiir neo-Leserinnen und -Leser sind Club diirfen gemeinsam mit einem
250 Tickets reserviert - buchbar ab 15. November evo-Koch und Maskottchen Rasmus '

- leckere Weihnachtsplatzchen backen. Mit Zuckerguss,

Streuseln und viel Spap entstehen kleine Kunstwerke — na-
tarlich darf auch genascht werden. Getrinke und Snacks
sind inklusive.

Zielgruppe: Kinder von 5 bis 10 Jahren, Rasmus-Mitglied-
schaft erforderlich.

Anmeldung: per E-Mail an rasmus@evo-energie.de bis zum
30. November (mit Name, Alter und Mitgliedsnummer). Die
Platze werden verlost.

Dienstag, 16.12.2025,
17 bis 18:30 Uhr, evo-Kantine,
Danziger Strafe 31

Inmitten des  vorweih-
nachtlichen Trubels ladt die
evo zu einem stimmungs-
vollen Adventsabend ein.
Bei frisch gebackenen
Waffeln, Glihpunsch und
einer liebevoll vorgelesenen
Weihnachtsgeschichte dur-
fen Sie sich einen Moment
der Besinnlichkeit gonnen.
Eintritt frei, keine Anmel-
dung erforderlich.

neo Winter 2025 | 9



10

AKKU LEER? EINFACH LADEN
FUR FAIRE 49 CENT/KWH

Ob an den AC-S&ulen oder an den High-Power-Chargern mit bis zu 400 kW - Sie zahlen nur
49 Cent/kWh. Ohne App, ohne Vertrag, ohne Hiirden. Einfach QR-Code scannen und mit
PayPal oder Karte zahlen. An den Schnellladern geht’s sogar direkt mit Kreditkarte, Apple
Pay oder Google Pay.

AD-HOC-LADEN BEI DER EVO. 30 GEHT’S:

[
aw| (o] @ [“E
b
= —
1) Ankommen 2) Stecker 3) Bezahlvorgang 4) Stecker 5) Laden
und parken wahlen wahlen und zahlen anschlieBen starten

Ultraschnell geht es hier: an unseren HPC-Ladern an der  Alle Infos finden Sie hier:
Centroallee 264 und am REWE-Markt an der Danziger Straf3e 132.

Probieren Sie’s aus! Beim nachsten Einkauf, beim Sport oder

auf dem Weg zur Arbeit. Einfach anstecken, laden, fertig.

-

IST GEFRAGT!

‘mT

UMFRAGE: THRE MEINUNG

Wollen Sie uns lhre Meinung zur Energiewende mitteilen?
Dann machen Sie bei unserer Kurzumfrage mit. Sie dauert
keine fiinf Minuten!

Wir wollen wissen, wo die Energiewende steht, und lhre An-
gaben sind daflr sehr hilfreich. Sie unterstitzen damit die
Forschung des Fraunhofer-Instituts UMSICHT in Oberhausen
im Projekt »ZidiNaKo« (geférdert vom Bundesministerium fur
Wirtschaft und Klimaschutz) und kénnen sich bei Interesse am
weiteren Dialog zur Energiewende beteiligen!

Hier geht es zur Umfrage:

neo Winter 2025



HEIZUNGSMODERNISIERUNG
LE\CHT GEMAGHT

Viele Vermieter und Hausbesitzer stehen aktuell vor einer
groBen Herausforderung: Die alte Heizungsanlage muss
ersetzt werden. Doch die Investitionskosten sind hoch,
die gesetzlichen Vorgaben komplex und der Aufwand fiir
Planung und Betrieb nicht zu unterschatzen. Genau hier
setzt das Energie-Contracting der evo an - mit einem
Rundum-sorglos-Paket fiir Ihre Immobilie.

Beim Contracting Gbernimmt die evo die komplette Moder-
nisierung lhrer Heizungsanlage: von der Planung Uber die
Finanzierung bis hin zum Bau und Betrieb moderner Warme-
erzeugungsanlagen wie Warmepumpen oder Hybridheizungen.
Besonders fiir Mehrfamilienhduser und Gewerbeobjekte ist
dieses Modell attraktiv, denn Sie profitieren von moderner, um-
weltschonender Technik, ohne selbst investieren zu missen.

IHRE VORTEILE ALS CONTRACTING-NEHMER
AUF EINEN BLICK:

* Keine oder nur geringe Investitionskosten
» Fester, kalkulierbarer Grundpreis
» 24-Stunden-Service wahrend der gesamten Vertragslaufzeit
- Ubernahme aller Wartungs- und Reparaturarbeiten
sowie der Abwicklung mit dem Schornsteinfeger
e Unterstutzung bei der Beantragung von Foérdermitteln

Unsere Expertinnen und Experten beraten Sie individuell
zu passenden Heizkonzepten und unterstltzen Sie bei der
Beantragung von Férdermitteln. Mit bis zu 65 % erneuerba-
ren Energien leisten Sie zudem einen wichtigen Beitrag zum
Klimaschutz und erfiillen aktuelle gesetzliche Anforderungen.

Machen Sie lhre Immobilie fit fiir die Zukunft - ganz ohne
Aufwand und Risiko!

MEHR INFORMATIONEN UND EIN
KONTAKTFORMULAR FINDEN SIE UNTER:

www.evo-energie.de/waermecontracting El

Ihr Ansprechpartner:
Bernd Schmidt E
Telefon: 0208 835-2466
contracting@evo-energie.de

neo Winter 2025 |11




Smarte StraBenbere c tung und festliches Winterlicht fiir unsere Stadt

OBERHAUSEN WIRD HELLER -
UND NACHHALTIGER

Die f smarte LED-Straf3enbeleuchtung und
mit starken Partnern ein Zeichen fir

berlicksich-

h gesetz

na

nologie kommt seit zwei Jat
evo zum Einsatz und zeigt, wie

Infrastruktur heute funktioniert. die evo ¢

und morgen.

——




~1ch dachte,-mein Haus ware dicht ...
bis ich die Warmebilder sah.”

Neulich stand Herr Becker aus Sterkrade bei uns im Kundenzentrum. Ein sympathischer Mann, Mitte 50, stolzer Besitzer
eines Einfamilienhauses. ,Ich heize ordentlich - aber irgendwie bleibt’s im Wohnzimmer immer frisch, sagte er. Wir haben
ihm eine Thermografie empfohlen. Zwei Wochen spater kam er wieder - mit groBen Augen und einem dicken Dankeschén.

Was war passiert? oo f - . -:: mn g - -ﬂ
Die Warmebilder zeigten ganz klar: Die Fensterrahmen lief3en gl EHE | Wi i —
; ’ e

mehr Energie raus, als ihm lieb war. Auch an der Hauswand
gab’s eine Stelle, die wie ein offenes Fenster wirkte - nur eben
unsichtbar. ,,Das héatte ich nie gefunden®, sagte Herr Becker.
Jetzt weif3 er, wo er anpacken muss. Und spart kinftig bares
Geld.

. . . LKTIONSPREIS eJl :
Was bringt Ihnen eine Thermografie? €

Ganz einfach: Sie sehen, wo Ihr Haus Warme 249 r
verliert. Und das ganz ohne Baustelle. Unsere P M
Experten kommen vorbei, machen Warme-
bilder von aufen - und erklaren Ihnen alles
verstandlich und personlich. So wissen Sie

genau, wo sich eine Sanierung lohnt.

LASSEN SIE UNS GEMEINSAM HINSCHAUEN:

Sichern Sie sich jetzt Inren Thermografie-Termin fir den

kommenden Winter - ganz einfach online unter

lhre Vorteile: www.evo-energie.de/thermografie

» Energieverluste erkennen, bevor sie teuer werden oder direkt iber den QR-Code.

+ Sanierung gezielt planen

+ Wohnkomfort steigern Zum Aktionspreis von 249 Euro.

+ Immobilienwert erhalten Fiir evo-Card-Inhaberinnen und -Inhaber nur 229 Euro.

neo Winter 2025 (13
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WIE ZUFRIEDEN

SIND SIE MIT DEN
KUNDENSERVIGE DER £V0?

DIE ERGEBNISSE DER [{(UNDENBEFRAGUNG
ZEICHNEN EIN KLARES BILD

Diese Frage stand im Mittelpunkt der Kundenbefragung,
die zwischen Mai und Juli 2025 durchgefiihrt wurde.
Insgesamt gaben uns 1.065 Personen zu ihren Erfahrungen mit
unserem telefonischen Service und dem personlichen Kontakt
Feedback.

Das Ergebnis: Die Zufriedenheit ist hoch! Besonders gelobt
wurden die Freundlichkeit und das Engagement der Mitarbei-
tenden (Durchschnittsnote (@): 1,2) sowie die Verstandlichkeit
der Aussagen (@ 1,2 -1,3). Eine Kundin bringt es auf den Punkt:

,Die Dame am Telefon war supernett und hat mir alles ver-
standlich erklart - so winscht man sich das.” Auch der persén-
liche Service im Kundenzentrum erhielt viel Lob. ,Ich wurde
freundlich empfangen und mein Anliegen wurde direkt bear-
beitet. Das hat mich positiv Uberrascht®, so ein Teilnehmer.

Wie erhofft, zeigen die Ergebnisse aber auch Verbesserungs-
potenzial: So wurde die Wartezeit sowohl telefonisch (@ 2,0) als
auch vor Ort (@ 1,8) kritisch gesehen. Die automatische Tele-
fonansage erhielt die schlechteste Bewertung (@ 2,1). In den
offenen Kommentaren auflerten Kundinnen und Kunden den
Wunsch nach kirzeren Bearbeitungszeiten, mehr Transparenz,
besserer Erreichbarkeit und festen Ansprechpartnern.

DAS HAT UNS SEHR BEGEISTERT:

Die Teilnehmenden haben sich als Danke-
schon fir eine Spende zugunsten des

Kinder- & Jugendhospizdienstes Mowennest
entschieden. So konnten wir insgesamt stolze
2.130 Euro spenden.

Vielen Dank
fiir lhre

neo Winter 2025
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GESAMTZUFRIEDENHEIT

Hotline Kundenzentrum

3%
30
12%

sehr unzufrieden

unzufrieden

neutral

W sehr zufrieden M zufrieden

Die evo reagiert: Das Feedback fliept direkt in konkrete Maf3-
nahmen zur Verbesserung der Prozesse und der Bearbeitung
der Serviceanliegen. Zum Beispiel wird die automatische Tele-
fonansage deutlich vereinfacht und damit kirzer. Seit dem
Herbst werden weitere Befragungen an zusatzlichen Kontakt-
punkten wie E-Mail, Kundenportal und Schriftverkehr durch-
gefuhrt. Ziel ist es, noch genauer auf Kundenbedirfnisse
einzugehen und den Service weiter zu verbessern.

Denn klar ist: Ihre Meinung macht den Unterschied.

SIE MOCHTEN UNS AUCH FEEDBACK GEBEN?

Sehr gerne! Scannen Sie einfach bis Jahresende
den QR-Code und es kann direkt losgehen!




- ENERGIE

Jutta Kruft-Lohrengel

Unternehmerin, Familienmensch und lange IHK-Prasidentin -
mit Herz und Haltung

In ihrem Leben dreht sich vieles um Verantwortung: fur das eigene Unter-
nehmen, fur die Region und besonders fur die Férderung von Frauen in der
Wirtschaft. Wer ihr begegnet, spirt sofort ihre Energie - und ihre Freude daran,

.«enzu offnen.
Geboren in der Turkei, weil die deutschen Eltern dort als Unternehmer tatig waren,

aber aufgewachsen in Oberhausen: Jutta Kruft-Lohrengel ist eine Frau mit Wurzeln
und Weitblick. Nach einem kurzen Test an der Universitat entschied sie sich ge-
gen das Lehramt und fir das Unternehmertum - eine Entscheidung, die ihr
Leben pragte. Gemeinsam mit ihrem Mann griindete sie eine
Unternehmerfamilie, in der Beruf und Berufung, Familie
und Verantwortung im Gleichgewicht blieben, weil ,,ich
in meinem Mann einen Partner auf Augenhohe fand,
der mich unterstitzt und fordert®, stellt Kruft-Lohr-
engel fest.

UNTERNEHMERIN MIT HALTUNG
Nach Jahren im eigenen Autohaus engagierte
sich Kruft-Lohrengel zunehmend ehrenamt-
lich - unter anderem als Prasidentin der IHK
fir Essen, Milheim und Oberhausen. Eine
von wenigen Frauen in diesem Amt. Frau-
enférderung wurde ihr Herzensthema: Bis
heute setzt sie sich daflr ein, dass Frau-
en sichtbar und vor allem auch wirksam
werden - in Fihrung, Gremien und Ge-
sellschaft. Die zweifache Mutter und
Oma redet mit, nicht nur bei der IHK,
sondern auch im Zonta Club und in
Fordervereinen flir Kunst, Kultur
und Demokratie.

ENERGIE FURS LEBEN

Woher kommt die Energie fir
dieses Engagement? ,Dank-
barkeit ist der Schlussel”, sagt
die engagierte Oberhause-
nerin. ,Ich bin in einer liebevol-
len Umgebung grof3 geworden.
Das Leben war gut zu mir. Ich

gebe gern zurlck.“

neo Winter 2025 [ 15
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Finde die Fehler .

ine Drachenhdhle schon
Uckt und freut sich Gber
henke, die er bald aus-
hau Dir die beiden Bilder
vergleiche sie. Auf den
hen sie gleich QWL
Findest Du v

ehlerim
1d? Wir S
bei der

v
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Kips cLup
Mochtest Du dieses tolle Bild als Weih-

nachtspost bekommen? Dann melde
Dich gerne im Rasmus Kids Club an,

dem kostenlosen Club fiir Kinder unserer
Kundinnen und Kunden. Neben einem
Willkommenspaket mit kleinen Geschen-
ken kannst Du Dich auch Uber Post von

Rasmus freuen. ET#E

Hier geht’s zur Anmeldung: r.r-.ﬁ_“

Wollen wir Rasmus zu Weihnachten
auch eine Freude machen?

Dann schickt ihm bunte Weihnachts-
grupe direkt in seine Drachenhohle!

Schreibt an:

Energieversorgung Oberhausen
- Rasmus in der Drachenhohle -
Danziger Str. 31

46045 Oberhausen

Lésung Fehlerbild




walnuss-Wissen

Die Walnuss kommt urspringlich aus Stdosteuropa und
Kleinasien.

Der Walnussbaum erreicht eine Hohe von bis zu 30 Metern
innerhalb von 60 bis 80 Jahren.

Aufgrund ihrer Form, die unserem Gehirn ahnelt, wird die
Walnuss auch ,,Brain Nut“ (Brain = Gehirn) genannt.

Die Walnuss heift Walnuss, weil sie urspringlich als

,Welsche Nuss“ oder ,Welschnuss* benannt war. Das Wort

ﬁ' welsch* bezeichnete damals roma-

nische Volker, die die Nuss nach

Deutschland gebracht haben, zum
Beispiel die Gallier.

Die meisten Walnlsse wer-
den von Kalifornien aus in
die ganze Welt gebracht.
Dort gibt es ungefahr
5.000 Walnussplantagen.

"
K

“ﬁ’ In alten rémischen Hoch-
R zeitsbrauchen spielte die Walnuss
‘__\ eine wichtige Rolle. So warf der
’ Brautigam die Nuss unter die Gaste.
Machte die Walnuss beim Aufprall auf den Boden einen
hellen Klang, so sollte dies eine glickliche Ehe fur das
Brautpaar vorhersagen.

Wer Gaumen- oder Halskratzen spirt, wahrend oder nach-
dem er eine Walnuss gegessen hat, sollte vorsichtig sein.
Dies konnte eine allergische Reaktion sein.

Ll
|_
Ll
n
o
Ll
(a)]
=
<

83

Das brauchst Du:

* Waln(sse

* Nussknacker

c FlUssigkleber

* braunes Papjer

* rotes Band

* rote Pompon-Nase

. schwarzerFstt:P

So geht’s:

1. Walnuss mit dem Nussknacker
vorsichtig in zwei Halften teilen.

2. Suche Dir eine der beiden Geweih-
Vorlagen (rechts) aus. Ubertrage
sie auf die braunes Papier und
schneide sie aus.

3. Auf den Randern der Nuss Flussig-
kleber verteilen.

4. Das Band zwischen das Geweih
platzieren. Die Nusshalften fest
zusammendricken und trocknen
lassen.

5. Mit dem Filzstift zwei Augen
aufmalen und die Pompon-Nase
ankleben. Fertig!
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REZEPT AUS DER EVO-KUCHE VON MARIO FAULHABER UND JONAS KALINA

A —

Die Haut der Entenbrust mit einem scharfen Messer vor-
sichtig rillenférmig einschneiden (wie ein Schachbrett). So

wird sie schon knusprig. Dann auf beiden Seiten mit Salz und
Pfeffer wiirzen.

nd Walniissen

LUBEREITUNG

Entenbriiste auf ein Backblech legen, mit etwas Ho
Sojasofe bestreichen. Bei160 °C (Ober-/Unterhitze) i

10 Minuten nachgaren. ach kurz ruf&ssen.

| fein wiirfeln. Orange s
. Datteln i iben schne

" Feldsalat waschen. Zwi
in kleine Stiicke schneid
Walniisse grob hacken.

Eine Pfanne kalt auf den Herd stellen, die Entenbrust mit der
Hautseite nach unten hineinlegen und mittlere Hitze einstel-
len. Langsam braten, bis Fett austritt und die Haut goldbraun

ist (ca. 7 - 8 Minuten). Umdrehen und die andere Seite etwa

In einer kleinen Schiissel
3 Minuten braten.

und Olivendl verriihren. Mi

nf, Honig, Orangensaft, Ba
d Pfeffer abschme

Alles locker verm‘hen, au
Scheiben schneiden und o

¥

(pp: Ein paar Granatapfelkerne
be m Ganzen extra Farbe
1d Frische y

ZUTATEN (FUR 4 PERSONEN)

iir die Entenbrust:
; Entenbriste (a ca. 300 g)
Salz, Pfeffer
1 TL Honig
1TL Sojasofe

Fiir den Salat:

150 g Feldsalat

1 kleine rote Zwiebel

1 Orange

4 Datteln (entsteint) ;

50 g Walnisse (leicht gerost.et) (
1EL Granatapfelkerne (optiona )

Fiir das Dressing:

Saft einer halben Orange

2 EL Balsamico (hell oder weif)
1TL Senf

1TL Honig

3 EL Olivendl

Salz, Pfeffer

18 [ neo Winter 2025




Gewinnen Sie
4 x 2 Eintrittskarten

fuar Atze Schroder mit ,,LOVEMACHINE*

in der Rudolf Weber-ARENA!

Der Kanzler der Herzen ist zuruck! Erleben Sie Atze Schroder
live mit seinem neuen Programm ,LOVEMACHINE“ am
Samstag, 7. Februar 2026, um 20 Uhr. Freuen Sie sich auf einen
Abend voller ehrlicher Nahe, Humor und echter Gefiihle - ganz
ohne Filter und Apps. Atze nimmt das moderne Liebesleben
aufs Korn und zeigt, warum echte Verbindungen mehr zahlen
als Likes und Emojis.

Verraten Sie uns, auf welcher Seite sich die Sonnenbrille
@ & versteckt, und sichern Sie sich somit die Chance auf
einen unvergesslichen Abend!

Senden Sie uns die Losung bis zum 7.12.2025 mit dem Stich-
wort ,,ATZE“ an:

evo-Magazin
Danziger Strafie 31
46045 Oberhausen

Oder senden Sie uns die Losung per E-Mail an:
redaktionl@evo-energie.de

Unterallen Einsenderinnen und Einsendern, die uns die richtige
Lésung nennen, verlosen wir die 4 x 2 Tickets fur Atze Schroder
in der Rudolf Weber-ARENA am 7.2.2026. Wir winschen lhnen
viel Gluck!

Teilnahmebedingungen: Die Tickets sind gultig fir die Atze-Schréder-Veranstaltung am 7.2.26 um 20 Uhr in der Rudolf Weber-ARENA. Die Teilnahme ist
kostenlos. Die Gewinnerinnen und Gewinner des Preises werden per E-Mail von der evo benachrichtigt. Die Gewinnerermittlung erfolgt per Losverfahren.
Der Preis ist nicht Ubertragbar. Das Mindestalter fur die Teilnahme ist 18 Jahre. Der Rechtsweq ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht mdglich.
Eine Weitergabe der zum Gewinnspiel gemachten persdnlichen Daten an Dritte findet nicht statt. Sie dienen lediglich der Durchfihrung des Gewinnspiels
bzw. der Gewinnlibermittiung. Die Daten werden nach der Durchfiihrung des Gewinnspiels geldscht. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie

unter www.evo-energie.de/datenschutz.

KONTAKT

Leserservice
Energieversorgung Oberhausen AG
Danziger StraBe 31| 46045 Oberhausen
redaktion1@evo-energie.de
Weitere Infos unter: www.evo-energie.de

Storungsannahme (24 Stunden)
Zentrale Rufnummer T 0208 835-3000
Entstérungsdienst T 0208 835-0 und 0208 23036
Gasstorung T0208 835-3535

Sie haben uns auch 2025 wieder zum TOP LOKALVERSORGER gewahit.
Herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen.

o
RBRAUC,  — crBRAUC,

Q\Q

) )
§ 2 TOP =
z % LVERSORGER Z

STROM &.GAS @
WARME

TOP
PERFORMER

KUNDENZUFRIEDENHEIT

\ ™ 4

FSC

MIX
Paler | Fordort
gute Waldnutzung
FSC® C107299

Kundenzentrum | Christian-Steger-StraBle
Unsere Offnungszeiten

Montag und Dienstag 8 -12 Uhrund 13 - 15 Uhr

Mittwoch 8 -12 Uhr
(im Technischen Rathaus 8 - 14 Uhr)
Donnerstag 8 -12 Uhrund 13 - 18 Uhr
Freitag 8 -12 Uhr
Hotline 0208 835-1000

Erreichbarkeit
Montag, Mittwoch - Freitag 8 - 18 Uhr
Dienstag 8 - 20 Uhr
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DIE EVO-CARD — IHRE JORTEILSWELY 7 =

o NSy IRY
CHRISTHAS WINTERLAND Ii1 FIOVIE PARK GERWMARY | CINDERELLA — WO DRUCIT DER SCHUH

50 % Rabatt auf den reqularen Erwachsenen-Tagespreis in der ' ' Mit der evo-Card erhalten Sie einen Preisnachlass von 10 € je
Wintersaison vom 28. November 2025 bis zum 5. Januar 2026. 4 Ticket der Preiskategorien 1-3 auf den Ticket-Endpreis.

Alle Informationen zur Online-Buchung e . ., Ein fantastisches Buhnenbild, mitreifende Show- \
erhalten Sie hier: A Lr’:;l elemente und die berlihrende Musik entfihren Sie in E E
t’f eine marchenhafte Welt. Ein traumhaftes Weihnachts-
_!'..-’- geschenk. Alle Infos finden Sie hier: @

PICTUREPEOPLE — FOTOSHOOTING FITX-RITGLIEDSCHAFT — GUTE VORSATZE FUR 2026

20 € Rabatt flr ein Fotoshooting. Sie zahlen statt 69,99 € nur Mit der evo-Card zahlen Sie 24 € statt 29 € monatlich und
49,99 € fur ein 45-minutiges Fotoshooting mit max. 6 Personen. sparen dazu noch die einmalige Anmeldegebiihr von 29 €. So
Uberraschen Sie lhre Liebsten. - kann das neue Jahr starten!

Alle Infos zum Angebot: Alle Infos zum Angebot:

ALLE VORTEILSANGEBOTE AUF IHREM HANDY!

Jetzt die ,,evo-Card mobil“-App herunterladen und von zahlreichen Sparvorteilen profitieren!

Alle Infos und viele weitere
Angebote finden Sie auf:
www.evocard.de

Diowaiibade] 08 Mg

‘ App Store




